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Responsabile scientifico 

Prof. Alessandro Ventura, Professore Emerito di Pediatria dell'Università degli Studi di Trieste e già Direttore U.C.O. Clinica 
Pediatrica, IRCCS “Burlo Garofolo”, Trieste 

Autori dei contributi 

Recensioni a cura della Dr.ssa Sara Lega 

Contributi a cura di: G. Abbracciavento, L. Badina, M. Bobbo, I. Berti, G. Cozzi, F. Verzegnassi, G. Tornese, G. Maggiore, 
M. Maschio, M. Bramuzzo, A. Selicorni, A. Tommasini, F. Marchetti, M. Pennesi, L. Travan, S. Carucci, G. Di Leo, A. 
Amaddeo, A. Taddio, E. Barbi.  

Data inizio  01/06/2026 Data fine  31/05/2027 

Entro la data di scadenza, per l'ottenimento dell'Attestato ECM, l’utente dovrà aver superato positivamente il test finale 
(75% delle risposte corrette) e aver compilato il questionario di valutazione della qualità percepita. 

Crediti formativi 

Il superamento del test finale consentirà di ottenere 14 crediti formativi, valevoli sul territorio nazionale. 
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Il corso PEDIATRIA SULLA GRANDE STAMPA: SPECIALE 2025 si basa sulla selezione di monografie e 
articoli di approfondimento della letteratura internazionale censite sullo Speciale di Medico e 
Bambino dell’annata 2025, inerenti alle tematiche specialistiche più significative dell’ambito 
pediatrico: Adolescenti, Allergologia e Asma, Cardiologia, Dermatologia, Diabetologia, Terapia del 
dolore, Emato-Oncologia, Endocrinologia, Epatologia, Fibrosi cistica, Gastroenterologia, Genetica 
clinica (e novità terapeutiche), Infettivologia e Terapia antibiotica, Nefrourologia, Neonatologia, 
Neuropsichiatria, Nutrizione, Pediatria (e Società), Pneumologia, Reumatologia, Varie (Pediatria nella 
Pediatria).  
 
Il corso è corredato da un quiz di apprendimento finale. 

 
Il corso FAD “PEDIATRIA SULLA GRANDE STAMPA” è un 
aggiornamento fatto attraverso le recensioni degli articoli di 
contenuto pediatrico pubblicati sulle riviste scientifiche NEJM (The 
New England Journal of Medicine), Lancet, JAMA (Journal of 
American Medical Association) e il BMJ (British Medical Journal) 
nell’anno 2025. L’obiettivo è di migliorare le conoscenze teoriche e 
applicative per ottimizzare la cura e la gestione globale del bambino 
affetto da diverse condizioni patologiche.  
Si tratta di un’occasione di aggiornamento che riguarda sia una serie 
di problemi clinici di più comune riscontro, sia condizioni patologiche 
più rare e complesse che il pediatra dovrebbe saper riconoscere e 
gestire assieme allo specialista, sia infine quelle condizioni – sempre 
più frequenti – in cui è difficile distinguere tra patologia organica e 
disagio psicosociale del bambino. 
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Durata del corso 

Il tempo necessario stimato per completare il percorso formativo è di 14 ore. Tale durata è definita come il 
tempo medio di consultazione (cioè il tempo fisico necessario per consultare il corso per intero, senza conseguire 
obiettivi didattici) + calcolo del tempo medio di approfondimento per acquisire le conoscenze/competenze da 
parte di un utente medio.  

INDICE DEL CORSO: 

   Pag. 6 Adolescenti (... e futuro) 
- Una novità importante (G. Abbracciavento) 
- Mala erba..e cervelli in erba (mala) 
- Adolescenti e TIC: sempre un problema 
- Ancora, ma non più bambini 
- Il ciclo della vita 

 
Pag. 11  Allergologia e Asma 
- Una novità importante (L. Badina) 
- Should I stay or should I go? A proposito di osservazione in ospedale dopo anafilassi 
- Noccioline in volo 
- Non chiamiamola allergia 

 
Pag. 15 Cardiologia 
- Una novità importante (M. Bobbo) 
- Rischio coronarico e obesità 

 
Pag. 18 Dermatologia 
- Una novità importante (I. Berti) 
- Più schiaffeggiato di così 
- Darier 
- Bolle tese: (quasi) mai infezione 
- Skin of Colour 

 
Pag. 22 DIABETOLOGIA 
- Una novità importante (G. Tornese) 
- Diabete tecnologico 
- Davvero si può curare il diabete? 

 
Pag. 25 DOLORE (TERAPIA DEL) 
- Una novità importante (G. Cozzi) 
- Midazolam intranasale: quanto basta? 

 
Pag. 27 EMATO-ONCOLOGIA 
- Una novità importante (F. Verzegnassi) 
- Neuroblastoma: il prezzo della cura e le nuove frontiere 
- Trent’anni di idrossiurea per l’anemia falciforme 
- Neuroblastoma: down for the count? 

 
Pag. 30 ENDOCRINOLOGIA 
- Una novità importante (G. Tornese) 
- Prendersi cura dell’obesità paga, e prima è meglio 

 
Pag. 32 EPATOLOGIA 
- Una novità importante (G. Maggiore) 
- Come vanno a finire gli emangiomi epatici congeniti 
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- Piccoli fegati grassi: grandi problemi 
 

Pag. 37 FIBROSI CISTICA 
- Una novità importante (M. Maschio) 
- Modulatori CFTR: sempre meglio 

 
Pag. 39 Gastroenterologia 
- Una novità importante (M. Bramuzzo) 
- Una colite di merda (di nome e di fatto) 
- Curve da MICI 
- Appendicite: sempre chirurgo 
- Quasi celiaci 
- Acalasia POE(M)-SIA? 
- Ancora ondansetron nella gastroenterite acuta, ma solo un po' e solo se serve. POE(M)-SIA? 

 
Pag. 44 GENETICA CLINICA (E NOVITÀ TERAPEUTICHE) 
- Una novità importante: (A. Selicorni) 
- Diaree intrattabili 2025 sul NEJM 
- Ti dono un mitocondrio 
- Raro, ultrararo, strepitoso: N-of- 1 ovvero editing genetico 2.0 sul NEJM 
- Raro ma possibile 

 
Pag. 48 IMMUNOPATOLOGIA (ECCESSI E DIFETTI) 
- Una novità importante (A. Tommasini) 
- Tante cellule…per nulla 
- Pi-i-tre-kappa-delta: non dimenticatelo 

 
Pag. 50 INFETTIVOLOGIA E TERAPIA ANTIBIOTICA 
- Una novità importante (F. Marchetti) 
- Desametasone nella meningite batterica 
- Antibiotici…in luce 
- Mastoiditi d’oggi: più frequenti, più gravi, più piogeni e anaerobi 
- Morbillo 2025 

  
Pag. 54 NEFROUROLOGIA 
- Una novità importante (M. Pennesi) 
- Tacrolimus vs micofenolato nella sindrome nefrosica: 1 a 0 ma… 

  
Pag. 56 NEONATOLOGIA 
- Una novità importante (L. Travan) 
- Il nisevimab visto dal neonatologo 
- Cortisteroidi prenatali: anche last minute 
- Cervelli molto pretermine 
- Cervelli un poco pretermine 
- Ombelico (ombelichi…) 
- Che occhi 
- Come sta papa? 

 
Pag. 61 NPI 
- Una novità importante (S. Carucci) 
- Dipendenza dai videogiochi, guardate cosa c’è dietro 
- DOC DOC DOC 
- Depressione post partum: attenti (anche) al papà 
- Curare la mamma cambia il cervello…della figlia 
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Pag. 64 NUTRIZIONE  
- Una novità importante (G. Di Leo) 
- Indimenticabile: sugli Archives 
- Dolori addominali, diete e DCA 

 
Pag. 66 PEDIATRIA E SOCIETÀ 
- Bambini violentati 
- Se l’America è lontana 
- Segni di abuso: attenzione a non mancarli 
- Buoni amici 
- Il prezzo umano delle sanzioni 
- Milioni di anni 
- Se i genitori dicono che qualcosa non va…non va! 
- I ragazzi del non luogo 
- Di chi ti fidi? 
- Affamati e dimenticati 

 
Pag. 73 PNEUMOLOGIA 
- Una novità importante (A. Amaddeo) 
- 17 anni…senza cilia 
 
Pag. 75 REUMATOLOGIA 
- Una novità importante (A. Taddio) 
- MIS-C: alla fine tutto bene 
- Un neonato con i bersagli 

 
Pag. 77 VARIE (PRATICA E GRAMMATICA DELLA PEDIATRIA) 
- Una novità importante (E. Barbi) 
-La forza di un capello 
- Denti e sonno 
-  Un bambino investito sulle strisce 
- Torsione ovarica, sempre in guardia 
- Esami radiologici e rischio oncologico: è bene ribadirlo 
- Le parole difficili 
- Più o meno per gioco 
- Affari di famiglia 
 

 
Crediti formativi 

Il superamento del test finale consentirà di ottenere 14 crediti formativi, valevoli sul territorio nazionale. 

Durata del corso 

Il tempo necessario stimato per completare il percorso formativo è di 14 ore per un medico chirurgo.  
 
Tipologia PRODOTTO FAD  

FAD CON STRUMENTI INFORMATICI 

Destinatari 

Professioni: Medico Chirurgo  
Discipline: Tutte le professioni  

NUMERO PARTECIPANTI PREVISTI: Fino a 500 

Acquisizione competenze tecnico professionali 

Il corso si propone di migliorare, ampliare e approfondire le conoscenze teoriche e applicative per ottimizzare la cura 
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e la gestione del paziente pediatrico, offrendo una larga e quanto più esaustiva panoramica su tematiche di principale 
interesse con spunti tratti dalla letteratura internazionale. 

Discipline di riferimento 

Spunti e confronti inerenti aree specialistiche legate alla pediatria.  

Organizzazione del corso  

Il corso “PEDIATRIA SULLA GRANDE STAMPA – speciale 2025” presenta recensioni di articoli editi nelle più importanti 
riviste scientifiche internazionali che trattano problematiche relative ai seguenti argomenti:  Adolescenti, Allergologia 
e Asma, Cardiologia, Dermatologia, Diabetologia, Terapia del dolore, Emato-Oncologia, Endocrinologia, 
Epatologia, Fibrosi cistica, Gastroenterologia, Genetica clinica (e novità terapeutiche), Infettivologia e Terapia 
antibiotica, Nefrourologia, Neonatologia, Neuropsichiatria, Nutrizione, Pediatria (e Società), Pneumologia, 
Reumatologia, Varie (Pediatria nella Pediatria).  

 
 
Obiettivi formativi 

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM -- EBN -- EBP) 

Dichiarazione di Responsabilità del Provider 

Quickline Sas, nominato dalla Commissione Nazionale per la formazione continua in medicina Provider Nazionale, 
inserito dall’AGE.NA.S. (Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali) nell’albo dei Provider Standard con il codice 
identificativo numero 2512 con decorrenza 13/12/2017, dichiara che:   

- questa attività ECM è stata predisposta in accordo con le regole indicate dalla Commissione nazionale ECM.  

- Quickline Sas è accreditato dalla Commissione Nazionale ECM a fornire programmi di formazione continua per tutte 
le professioni e si assume la responsabilità per i contenuti, la qualità e la correttezza etica di queste attività ECM.  

-Per questa attività ECM Quickline Sas NON si avvale di sponsor commerciali. 

- Il Corso FAD “PEDIATRIA SULLA GRANDE STAMPA – speciale 2025" avrà inizio il 01/06/2026 e terminerà alle ore 
23:59 del 31/05/2027. 

Sponsor: Corso NON sponsorizzato 

Modalità di fruizione 

Per la fruizione del corso è necessario registrarsi sul sito www.quickline.it (Vi ricordiamo di conservare username e 
password per l’accesso al corso). L’accesso ai contenuti del corso e al QUIZ FINALE per l’attribuzione dei crediti è 
subordinato al pagamento della quota di iscrizione. Il pagamento può essere effettuato on line con carta di credito o 
tramite bonifico bancario.  

Quota di iscrizione: 60,00 € + IVA (73,20 €) 

Valutazione dell’apprendimento 

Il conseguimento dei crediti ECM può avvenire unicamente dopo aver visionato il materiale formativo in formato PDF 
e dopo il superamento del Quiz di apprendimento. Il Quiz è costituito da un totale di 42 domande a risposta multipla 
(4 risposte di cui solo 1 corretta).  

È necessario rispondere esattamente ad almeno il 75% delle domande. L’esito della prova è visualizzato 
immediatamente a fine compilazione. Il test può essere ripetuto per un massimo di 5 volte. Il conteggio dei tentativi 
è calcolato sul totale delle domande (quindi ogni volta che si cliccherà sul tasto “invia”). 
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Valutazione della qualità percepita 

È necessario compilare il modulo ECM denominato "Valutazione della qualità percepita" al fine di ottenere l’Attestato 
ECM. 

Metodo didattico 

Il corso è basato su un percorso didattico di apprendimento strutturato con le seguenti funzionalità:  

- self study con accesso illimitato (materiale costituito da un unico PDF contenente gli articoli da visionare on line) 

- test conclusivo a risposta multipla a doppia randomizzazione (5 tentativi al massimo) 

- compilazione della scheda di valutazione (la mancata compilazione farà decadere il diritto all’ottenimento dei crediti 
ecm) 

- attestato ECM scaricabile dal sito Quickline a fine percorso 

Prerequisiti Cognitivi 

Non sono necessari particolari pre-requisiti 

Pre-requisiti di sistema per l’accesso al corso 

Requisisti minimi hardware 
 
• CPU 1.2 GHz o almeno dual core 
• Ram 4 Gbytes 
• Risoluzione video fullHD  
• Connessione internet min 20Mbit/s  
 
Requisiti minimi software 

 
• Browser aggiornato all'ultima versione disponibile di Chrome / Safari / Firefox / Edge 
• Visualizzatore di file formato PDF (Adobe Acrobate Reader) 
 
I browser devono avere abilitati i cookies e consentire l'esecuzione di codice javascript. 
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TABELLA RELATORI E AFFERENZA 
COGNOME E NOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI 

APPARTENENZA / 
LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTIVITÀ 
PROFESSIONALE / 
FORMATIVA 

ABBRACCIAVENTO 
GIUSEPPE 

Medico Chirurgo Neuropsichiatria e 
psicoterapia 

Asl Cagliari, Ospedale 
Microcitemico S.C. 
Neuropsichiatria 
infantile 

 Dirigente Medico 
neuropsichiatria 
Infantile, Ospedale 
Microcitemico S.C. 
Neuropsichiatria 
infantile 

AMADDEO 
ALESSANDRO 
 

Medico Chirurgo Pediatria d’urgenza IRCCS Burlo Garofolo 

 

Direttore SOC Pediatria 
d’urgenza e Pronto 
Soccorso dell’IRCCS Burlo 
Garofolo 

BADINA LAURA 
 

Medico Chirurgo 
 

Pediatria Allergologia, 
Dermatologia 

IRCCS Burlo Garofolo Dirigente medico di 
pediatria presso il SS di 
Allergologia, 
Dermatologia e 
Trattamento dell’Asma 
dell’UCO di Clinica 
Pediatrica dell’IRCCS 
Burlo Garofolo di Trieste, 
con particolare interesse 
alla terapia 
desensibilizzante 
nell’allergia alimentare e 
alla pneumo-
allergologia. 

BARBI EGIDIO Medico Chirurgo 
 

Pediatria 
Anestesia 

Università degli Studi di 
Trie- ste e di Udine 

Ospedale materno 
infantile IRCCS “Burlo 
Garofolo” 

Professore Ordinario di 
Pediatria Università degli 
studi Di Trieste e Udine. 

Direttore Dipartimento 
di pediatria IRCCS Burlo 
Garofolo 

BERTI IRENE Medico Chirurgo 
 

Pediatria IRCCS Burlo Garofolo – 
Trieste 

 

Dirigente medico 
pediatra Responsabile 
S.S Allergologia, 
Dermatologia e 
trattamento dell’asma 
infantile 

BOBBO MARCO Medico Chirurgo 
 

Malattie apparato 
cardiovascolare 

IRCCS Burlo Garofolo – 
Trieste 

 

Dirigente medico S.S. 
Cardiologia  IRCCS Burlo 
Garofolo – Trieste 

 

BRAMUZZO MATTEO Medico Chirurgo 
 

Pediatria 
Cardiologia 

IRCCS Burlo Garofolo – 
Trieste 
 

Dirigente Medico di 
Primo livello Pediatra 
Gastroenterologo ed 
Endoscopista Digestivo 

CARUCCI SARA Medico 
Chirurgo 

Neuropsichiatria 
infantile 

P.O. Pediatrico 
Microcitemico – Cagliari 

 

Dirigente Medico in 
Neuropsichiatria 
infantile Clinica di 
Neuropsichiatria 
dell’Infanzia e 
dell’adolescenza, P.O. 
Pediatrico Microcitemico 
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– Cagliari 

COZZI GIORGIO Medico Chirurgo Pediatra IRCCS Burlo Garofolo – 
Trieste 
 

Dirigente Medico I livello 
presso 
S.c di Pediatria Urgenza e 
Pronto 
Soccorso Pediatrico 

DI LEO GRAZIA Medico Chirurgo Pediatra IRCCS Burlo Garofolo – 
Trieste 

Dirigente Medico 
Responsabile struttura 
semplice dipartimentale 
di gastroenterologia e 
nutrizione clinica 

MAGGIORE GIUSEPPE 
 

Medico Chirurgo Pediatria 
Malattie del fegato e 
del ricambio 

IRCCS Ospedale 
Pediatrico 
Bambino Gesù Roma 
Università Cattolica 
Roma 

Direttore Divisione di 
Epatogastroenterologia, 
Nutrizione, Endoscopia 
Digestiva e Clinica del 
Trapianto di fegato 
 
Professore a Contratto 
Università Cattolica del 
Sacro Cuore – Roma 

MARCHETTI FEDERICO Medico Chirurgo Pediatra  AUSL della Romagna 
Presidi 
Ospedalieri Di Ravenna-
Faenza- Lugo 

Direttore Unità 
Operativa complessa di 
pediatria e neonatologia 
dei presidi ospedalieri di 
Ravenna – Faenza –Lugo 
Direttore del Dip. Salute 
donna, infanzia e 
adolescenza, AUSL della 
Romagna 

MASCHIO MASSIMO Medico Chirurgo Pediatra IRCCS Materno Infantile 
Burlo Garofolo – Trieste 

Dirigente Medico presso 
la Clinica Pediatrica 
dell’IRCCS Burlo Garofolo 
Responsabile del Centro 
per la Diagnosi e la Cura 
della Fibrosi Cistica, Friuli 
Venezia Giulia 

PENNESI MARCO Medico Chirurgo Pediatria 
Nefrologia 

IRCCS Materno Infantile 
Burlo Garofolo – Trieste 

Dirigente medico 
Pediatra C5 
Responsabile del Servizio 
di Nefrologia Pediatria 
IRCCS Burlo Garofolo 

SELICORNI ANGELO Medico Chirurgo Pediatria 
Genetica Medica 

Ospedale Sant’Anna San 
Fermo della Battaglia 
Como 

Direttore Ospedale S. 
Anna Como Primario di 
Pediatria ASST Lariana 
Como 

TADDIO ANDREA Medico Chirurgo Pediatria 
Reumatologia pediatrica 

IRCCS Materno Infantile 
Burlo Garofolo – Trieste 

Professore Associato di 
Pediatria Università degli 
Studi di Trieste 
Direttore Reumatologia 
e Immunologia 
pediatrica IRCCS “Burlo 
Garofolo” - Trieste 

TOMMASINI ALBERTO Medico Chirurgo Pediatria 
Immunologia pediatrica 

IRCCS Materno Infantile 
Burlo Garofolo – Trieste 
Università degli Studi di 
Trieste 

Professore di Pediatria e 
Patologia Università di 
Trieste 
Direttore del laboratorio 
di Pediatria IRCCS Burlo 
Garofolo 
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TORNESE GIANLUCA Medico Chirurgo Pediatria IRCCS Materno Infantile 
Burlo Garofolo – Trieste 
Università degli Studi di 
Trieste 

Dirigente medico di I 
livello presso la SS 
Endocrinologia. 
Diabetologia e altre 
malattie del 
metabolismo SCU clinica 
pediatrica Burlo Garofolo 
Ricercatore a tempo 
determinato di tipo B 
presso Università degli 
studi di Trieste 

TRAVAN LAURA Medico Chirurgo Neonatologia IRCCS Materno Infantile 
Burlo Garofolo – Trieste 

Dirigente Medico 

Responsabile del 
Reparto di Terapia 
Intensiva Neonatale e 
Neonatologia dell’IRCCS 
Burlo Garofolo 

VENTURA ALESSANDRO Medico Chirurgo Pediatria Professore Ordinario di 
Pediatria, in quiescenza 
dal 31 dicembre 2017, 
ha diretto fino a quella 
data la Clinica Pediatrica 
dell’Università di Trieste, 
il Dipartimento di 
Pediatria dell’IRCCS 
Burlo Garofolo e la 
Scuola di 
Specializzazione in 
Pediatria dell’Università 
di Trieste. 

Professore emerito di 
Pediatria Universita degli 
studi di Trieste 

VERZEGNASSI 
FEDERICO 

Medico Chirurgo Pediatria IRCCS Materno Infantile 
Burlo Garofolo – Trieste 

Dirigente Medico presso 
SCO Oncoematologia 
Pediatrica 

 


