
Corso	
  FAD	
  –	
  "PEDIATRIA	
  FACILE	
  E	
  DIFFICILE_2017-­‐2018"	
   I	
  

	
  

Responsabile	
  scientifico 

Prof.	
  Alessandro	
  Ventura,	
  Direttore	
  U.C.O.	
  Clinica	
  Pediatrica,	
  IRCCS	
  “Burlo	
  Garofolo”,	
  Trieste 

Autori	
  dei	
  contributi 

BRUNO	
   IRENE,	
   CANUTO	
   ARIANNA,	
   CIANCI	
   PAOLA,	
   COZZI	
   GIORGIO,	
   CUTRONE	
   MARIO,	
   DECIMI	
  
VALENTINA,	
  DELLA	
  PAOLERA	
  SARA,	
  DE	
  LEO	
  LUIGINA,	
  DI	
  MARIO	
  SIMONA,	
  DI	
  MASCIO	
  ALBERTO,	
  DI	
  
SESSA	
  ANNA,	
  FELICETTI	
  PATRIZIA,	
  GALLO	
  PAOLA,	
  GESUETE	
  VALENTINA,	
  LACORTE	
  DORIANA,	
  LEGA	
  
SARA,	
  MORESSA	
  VALENTINA,	
  MINUTE	
  MARTA,	
  MERCURI	
   EUGENIO,	
  MURGIA	
  VITALIA,	
  NASTASIO	
  
SILVIA,	
   ORZAN	
   EVA,	
   PASCOLO	
   PAOLA,	
   PASTORE	
   SERENA,	
   PATTI	
   GIUSEPPA,	
   PELLEGRIN	
   MARIA	
  
CHIARA,	
  RICCIARDELLI	
  PAOLO,	
  TORNESE	
  GIANLUCA.	
  	
  

	
  

PEDIATRIA	
  FACILE	
  E	
  DIFFICILE:	
  
DALLA	
  DERMATOLOGIA	
  ALLA	
  PNEUMOALLERGOLOGIA,	
  

DALLA	
  PREVENZIONE	
  E	
  TERAPIA	
  DEL	
  DOLORE	
  ALLE	
  MALATTIE	
  RARE.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

 
 

Il	
  corso	
  FAD	
  "PEDIATRIA	
  FACILE	
  E	
  DIFFICILE:	
  dalla	
  dermatologia	
  
alla	
  pneumo	
  allergologia,	
  dalla	
  prevenzione	
  e	
  terapia	
  del	
  dolore	
  alle	
  
malattie	
   rare"	
   si	
   propone	
   di	
   migliorare	
   le	
   conoscenze	
   teoriche	
   e	
  
pratico-­‐applicative	
   del	
  pediatra	
  per	
   ottimizzare	
   la	
   cura	
   e	
   la	
   gestione	
  
globale	
  del	
  bambino	
  affetto	
  da	
  condizioni	
  patologiche	
  di	
  diverso	
  tipo	
  
e	
  competenza	
  specialistica.	
  
Si	
  tratta	
  di	
  un'occasione	
  di	
  aggiornamento	
  che	
  riguarda	
  sia	
  una	
  serie	
  
di	
  problemi	
  clinici	
  di	
  più	
  comune	
  riscontro,	
  sia	
  condizioni	
  patologiche	
  
più	
   rare	
   e	
   complesse	
   che	
   il	
   pediatra	
   dovrebbe	
   essere	
   preparato	
   a	
  
riconoscere	
   e	
   a	
   gestire	
   assieme	
   allo	
   specialista,	
   sia,	
   infine,	
   quelle	
  
condizioni	
  che,	
  per	
  la	
  loro	
  complessità	
  assistenziale,	
  necessitano	
  della	
  
conoscenza	
   medica	
   in	
   senso	
   stretto	
   e	
   della	
   capacità	
   di	
   svolgere	
   la	
  
propria	
   parte	
   in	
   una	
   rete	
   assistenziale	
   sostenuta	
   dalla	
   buona	
  
interazione	
  con	
  specialisti	
  di	
  diverse	
  branche.	
  	
  
Il	
  corso	
  FAD	
  "PEDIATRIA	
  FACILE	
  E	
  DIFFICILE:	
  dalla	
  dermatologia	
  
alla	
  pneumo	
  allergologia,	
  dalla	
  prevenzione	
  e	
  terapia	
  del	
  dolore	
  alle	
  
malattie	
   rare"	
   si	
   basa	
   su	
   articoli	
   attinenti	
   alle	
   tematiche	
   indicate	
  
pubblicati	
   nel	
   2016	
   sulla	
   rivista	
   specialistica	
   Medico	
   e	
   Bambino,	
  
selezionati	
   per	
   la	
   loro	
   qualità	
   e	
   attualità,	
   ma	
   anche	
   per	
   il	
   valore	
  
didattico-­‐pratico	
   per	
   gli	
   aspetti	
   specialistici	
   di	
  maggior	
   importanza	
   e	
  
utilità	
  nel	
  lavoro	
  di	
  ogni	
  giorno.	
  
	
  
Il	
  corso	
  è	
  corredato	
  da	
  quiz	
  di	
  apprendimento.	
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Data	
  inizio	
  	
   15/12/2017	
   Data	
  fine	
  	
   14/12/2018	
  

Entro	
   la	
   data	
   di	
   scadenza,	
   per	
   l'ottenimento	
   dell'Attestato	
   ECM,	
   l’utente	
   dovrà	
   aver	
   superato	
  
positivamente	
   il	
   test	
   finale	
   (75%	
   delle	
   risposte	
   corrette)	
   e	
   aver	
   compilato	
   il	
   questionario	
   di	
  
valutazione	
  della	
  qualità	
  percepita. 

Crediti	
  formativi 

Il	
   superamento	
   del	
   test	
   finale	
   consentirà	
   di	
   ottenere	
   37	
   crediti	
   formativi,	
   valevoli	
   sul	
   territorio	
  
nazionale. 

Durata	
  del	
  corso 

Il	
  tempo	
  necessario	
  stimato	
  per	
  completare	
  il	
  percorso	
  formativo	
  è	
  di	
  37	
  ore. 
(Tale	
  durata	
  è	
  definita	
  come	
   il	
   tempo	
  medio	
  stimato	
  per	
  acquisire	
   le	
  conoscenze/competenze	
  da	
  
parte	
  di	
  un	
  utente	
  medio.) 

Destinatari 

Professioni:	
  Medico	
  Chirurgo	
  	
  
Discipline:	
  Pediatria,	
  Pediatria	
  di	
  libera	
  scelta	
   

Acquisizione	
  competenze	
  tecnico	
  professionali 

Il	
  corso	
  si	
  propone	
  di	
  migliorare,	
  ampliare	
  e	
  approfondire	
  le	
  conoscenze	
  teoriche	
  e	
  applicative	
  per	
  
ottimizzare	
  la	
  cura	
  e	
  la	
  gestione	
  del	
  paziente	
  pediatrico,	
  offrendo	
  una	
  larga	
  e	
  quanto	
  più	
  esaustiva	
  
panoramica	
  sulle	
  tematiche	
  di	
  principale	
  interesse	
  con	
  spunti	
  tratti	
  dalla	
  letteratura	
  internazionale. 

Discipline	
  di	
  riferimento	
  

Asma	
   e	
   allergologia,	
   dermatologia,	
   endocrinologia,	
   gastroenterologia,	
   genetica,	
   immunologia,	
  
infettivologia,	
   malattie	
   rare,	
   neuropsichiatria	
   infantile,	
   neonatologia,	
   oncoematologia,	
  
otorinolaringoiatria,	
  ortopedia,	
  prevenzione,	
  reumatologia,	
  terapia	
  del	
  dolore.	
   

Organizzazione	
  del	
  corso	
  	
  

Il	
   corso	
   FAD	
   "PEDIATRIA	
   FACILE	
   E	
   DIFFICILE:	
  dalla	
  dermatologia	
  alla	
  pneumo	
  allergologia,	
   dalla	
  
prevenzione	
  e	
  terapia	
  del	
  dolore	
  alle	
  malattie	
  rare"	
  si	
  propone	
  di	
  migliorare	
  le	
  conoscenze	
  teoriche	
  
e	
  pratico-­‐applicative	
  del	
  pediatra	
  per	
  ottimizzare	
  la	
  cura	
  e	
  la	
  gestione	
  globale	
  del	
  bambino	
  affetto	
  
da	
  condizioni	
  patologiche	
  di	
  diverso	
  tipo	
  e	
  competenza	
  specialistica.	
  
Si	
   tratta	
   di	
   un'occasione	
   di	
   aggiornamento	
   che	
   riguarda	
   sia	
   una	
   serie	
   di	
   problemi	
   clinici	
   di	
   più	
  
comune	
  riscontro,	
  sia	
  condizioni	
  patologiche	
  più	
  rare	
  e	
  complesse	
  che	
  il	
  pediatra	
  dovrebbe	
  essere	
  
preparato	
  a	
  riconoscere	
  e	
  a	
  gestire	
  assieme	
  allo	
  specialista,	
  sia,	
  infine,	
  quelle	
  condizioni	
  che,	
  per	
  la	
  
loro	
   complessità	
   assistenziale,	
   necessitano	
   della	
   conoscenza	
   medica	
   in	
   senso	
   stretto	
   e	
   della	
  
capacità	
  di	
   svolgere	
   la	
   propria	
  parte	
   in	
  una	
   rete	
   assistenziale	
   sostenuta	
  dalla	
   buona	
   interazione	
  
con	
  specialisti	
  di	
  diverse	
  branche.	
  	
  
Il	
   corso	
   FAD	
   "PEDIATRIA	
   FACILE	
   E	
   DIFFICILE:	
  dalla	
  dermatologia	
  alla	
  pneumo	
  allergologia,	
   dalla	
  
prevenzione	
   e	
   terapia	
   del	
   dolore	
   alle	
   malattie	
   rare"	
   si	
   basa	
   su	
   articoli	
   attinenti	
   alle	
   tematiche	
  
indicate	
   pubblicati	
   nel	
   2016	
   sulla	
   rivista	
   specialistica	
  Medico	
   e	
   Bambino,	
   selezionati	
   per	
   la	
   loro	
  
qualità	
  e	
  attualità,	
  ma	
  anche	
  per	
   il	
  valore	
  didattico-­‐pratico	
  per	
  gli	
  aspetti	
  specialistici	
  di	
  maggior	
  
importanza	
  e	
  utilità	
  nel	
  lavoro	
  di	
  ogni	
  giorno.	
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Obiettivi	
  formativi 

Applicazione	
  nella	
  pratica	
  quotidiana	
  dei	
  principi	
   e	
  delle	
  procedure	
  dell’evidence	
  based	
  practice	
  
(EBM	
  -­‐-­‐-­‐	
  EBN	
  -­‐-­‐-­‐	
  EBP) 

Dichiarazione	
  di	
  Responsabilità	
  del	
  Provider 

Quickline	
   Sas,	
   nominato	
   dalla	
   Commissione	
   Nazionale	
   per	
   la	
   formazione	
   continua	
   in	
   medicina	
  
Provider	
   Nazionale,	
   inserito	
   dall’AGE.NA.S.	
   (Agenzia	
   Nazionale	
   per	
   i	
   Servizi	
   Sanitari	
   Regionali)	
  
nell’albo	
   dei	
   Provider	
   Standard	
   con	
   il	
   codice	
   identificativo	
   numero	
   2512	
   con	
   decorrenza	
  
13/12/2016,	
  dichiara	
  che:	
  	
  	
  

-­‐	
   questa	
   attività	
   ECM	
   è	
   stata	
   predisposta	
   in	
   accordo	
   con	
   le	
   regole	
   indicate	
   dalla	
   Commissione	
  
nazionale	
  ECM	
  con	
  la	
  partecipazione	
  scientifica	
  di	
  Medico	
  e	
  Bambino	
  Sas. 

-­‐	
  Quickline	
  Sas	
  è	
  accreditato	
  dalla	
  Commissione	
  Nazionale	
  ECM	
  a	
  fornire	
  programmi	
  di	
  formazione	
  
continua	
   per	
   tutte	
   le	
   professioni	
   e	
   si	
   assume	
   la	
   responsabilità	
   per	
   i	
   contenuti,	
   la	
   qualità	
   e	
   la	
  
correttezza	
  etica	
  di	
  queste	
  attività	
  ECM.	
  	
  

-­‐Per	
  questa	
  attività	
  ECM	
  Quickline	
  Sas	
  non	
  si	
  avvale	
  di	
  sponsor	
  commerciali. 

-­‐	
  Il	
  Corso	
  FAD	
  "PEDIATRIA	
  FACILE	
  E	
  DIFFICILE:	
  dalla	
  dermatologia	
  alla	
  pneumo	
  allergologia,	
  dalla	
  
prevenzione	
  e	
  terapia	
  del	
  dolore	
  alle	
  malattie	
  rare"	
  è	
  stato	
  accreditato	
  il	
  14/11/2017,	
  avrà	
  inizio	
  il	
  
15/12/2017	
  e	
  scadenza	
  il	
  14/12/2018 

Sponsor 

Corso	
  non	
  sponsorizzato 

Modalità	
  di	
  fruizione 

La	
  registrazione	
  al	
  sito	
  Quickline	
  è	
  gratuita.	
  L’accesso	
  ai	
  contenuti	
  del	
  corso	
  e	
  all’esame	
  finale	
  per	
  
l’attribuzione	
  dei	
   crediti	
   è	
   subordinato	
   al	
   pagamento	
  della	
   quota	
  d'iscrizione.	
   Il	
   pagamento	
  può	
  
essere	
  effettuato	
  on	
  line	
  con	
  carta	
  di	
  credito	
  o	
  tramite	
  bonifico	
  bancario. 

Quota	
  di	
  iscrizione	
  	
  

70,00€	
  +	
  IVA	
   

Valutazione	
  dell’apprendimento 

Il	
   conseguimento	
   dei	
   crediti	
   ECM	
   può	
   avvenire	
   unicamente	
   dopo	
   il	
   superamento	
   del	
   Quiz	
   di	
  
apprendimento.	
   Il	
   Quiz	
   è	
   costituito	
   da	
   domande	
   a	
   risposta	
   multipla	
   (4	
   risposte	
   di	
   cui	
   solo	
   1	
  
corretta).	
   È	
   necessario	
   rispondere	
   esattamente	
   ad	
   almeno	
   il	
   75%	
   delle	
   domande.	
   L’esito	
   della	
  
prova	
  viene	
  visualizzato	
  immediatamente	
  a	
  fine	
  compilazione.	
  	
  

Il	
  test	
  può	
  essere	
  ripetuto	
  per	
  un	
  massimo	
  di	
  5	
  volte. 

Valutazione	
  della	
  qualità	
  percepita 

È	
  necessario	
  compilare	
  il	
  modulo	
  ECM	
  denominato	
  "Valutazione	
  della	
  qualità	
  percepita"	
  al	
  fine	
  di	
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ottenere	
  l’Attestato	
  ECM. 

Metodo	
  didattico 

Il	
   corso	
   è	
   basato	
   su	
   un	
   percorso	
   didattico	
   di	
   apprendimento	
   strutturato	
   con	
   le	
   seguenti	
  
funzionalità:	
  	
  

-­‐	
  self	
  study	
  con	
  accesso	
  illimitato,	
  	
  

-­‐	
  possibilità	
  di	
  approfondire	
  i	
  contenuti	
  attraverso	
  riferimenti	
  bibliografici	
  indicati	
  all'interno	
  delle	
  
recensioni	
  di	
  articoli	
  tratti	
  dalla	
  stampa	
  internazionale,	
  	
  

-­‐	
  test	
  conclusivo	
  a	
  risposta	
  multipla	
  a	
  doppia	
  randomizzazione	
  (5	
  tentativi	
  al	
  massimo)	
  

	
  -­‐	
  attestato	
  ECM	
  scaricabile	
  dal	
  sito	
  Quickline.	
   

	
  

Prerequisiti	
  Cognitivi 

Non	
  sono	
  necessari	
  particolari	
  prerequisiti 

Prerequisiti	
  di	
  sistema	
  per	
  l’accesso	
  al	
  corso 

Requisiti	
  minimi	
  hardware 

• CPU	
  Pentium	
  III	
  1	
  GHz	
   
• Ram	
  256	
  Mbytes	
   
• Scheda	
  video	
  SVGA	
  1024x768	
   
• Scheda	
  audio	
  16bit	
   
• Connessione	
  internet	
  min	
  256kb/s	
  (adsl) 

Requisiti	
  minimi	
  software 

• Browser	
  Explorer	
  8.0	
  /	
  Safari	
  3.0	
  /	
  Firefox	
  10	
  /	
  Chrome	
   
• Visualizzatore	
  di	
  file	
  in	
  formato	
  pdf	
  (Adobe	
  Acrobat	
  Reader) 

I	
  browser	
  devono	
  avere	
  abilitati	
  i	
  cookies	
  e	
  consentire	
  l'esecuzione	
  di	
  codice	
  javascript. 
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INDICE	
  DEL	
  CORSO 

	
  
"PEDIATRIA	
  FACILE	
  E	
  DIFFICILE:	
  dalla	
  dermatologia	
  alla	
  pneumo	
  allergologia,	
  dalla	
  prevenzione	
  e	
  
terapia	
  del	
  dolore	
  alle	
  malattie	
  rare"	
  
	
  

- I MODULO – 
 
Xantomatosi cerebro-tendinea 
 

p. 1 

Disforia di genere e dintorni 
 

p. 4 

Come si fa – Prick test: istruzioni per l'uso – Intervista al dott. Longo 
 

p. 12 

Piomiosite 2016: ancora una sfida per il pediatra 
 

p. 15 

Spondiloscite 2016: lezioni dai casi 
 

p. 20 

Dexmedetomidina intranasale per sedazione procedurale 
 

p. 24 

Il reflusso gastroesofageo: intendiamoci sulle parole 
 

p. 29 

Intrvista all'esperto: "General movements. Predire il futuro attraverso il movimento". 
Intervista al prof. F. Ferrari 
 

p. 34 

 
-  II MODULO – 

-  
 
Intervista all'esperto: il bambino che respira male: come si valuta, cosa si fa.- 
Intervista al dott. A. Amaddeo 
 

p. 1 

La sindromedi Cornelia de Lange – quello che il pediatra dovrebbe sapere.  
 

p. 5 

L'everolimus nel trattamento dell'epilessia in un bambino con sclerosi tuberosa.  
 

p. 13 

Otite media acuta in età pediatrica. Aggiornamento delle Linee Guida della regione 
Emilia-Romagna 
 

p. 19 

Il bambino con cardiopatia congenita nell'ambulatorio del pediatra. Dal sospetto alla 
gestione clinica.  
 

p. 25 

Malattia delle urine a sciroppo d'acero e screening metabolico allargato.  
 

p. 31 

Reazioni avverse ed osservabili dopo vaccinazione.  
 

p. 33 

Intervista all'esperto: L'Asma a 360°. – Intervista al dott. G. Longo. 
 

p. 37 

 p. 40 
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- III MODULO - 
 

Approccio metodologico "di base" al bambino con sospetta sindrome 
malformativa.  
 

p. 1 

La diagnosi e la presa in carico di Sindrome rara associata a ipoacusia. 
 

p. 8 

L'ipoacusia: dalla dignosi alla presa in carico. 
 

p. 10 

L'EBV che non mi aspetto: MASe ci penso! 
 

p. 11 

Celiachia 2016: dalla teoria alla pratica 
 

p. 15 

Distrofia muscolare di Duchenne: stato dell'arte su nuovi approcci terapeutici.  
 

p. 33 

Quadri dermatologici della regione glutea nel neonato e nel bambino. 
 

p. 40 

Tramandolo : valida alternativa alla codeina? 
 

p. 47 

 
- IV MODULO - 

 
Quando una vitamina fa la differenza...! 
 

p. 1 

Insufficienza surrenalica: rara ma non troppo 
 

p. 7 

La malattia reumatica nel 2016 
 

p. 13 

La ginecomastia: cosa deve sapere il pediatra 
 

p. 21 

Intervista all'esperto. Transaminasi che non passano: tutto quello che dobbiamo 
sapere. Intervista al prof. G. Maggiore 
 

p. 27 

Dermatomiositi allo specchio 
 

p. 30 

Il trattamento della sindrome nefrosica cortico-sensibile. Una revisione delle evidenze.  
 

p. 35 

Intervista all'esperto. Piastrinopenia autoimmune, Intervista al dott. Momcilo 
Jankovic... 
 

p. 41 

La pelle e l'adolescenza 
 

p. 44 

  
 


